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Fête nationale : Parades et déclarations 
Avec des parades dans tout le pays et des milliers de drapeaux sous un 
ciel bleu, la Grèce a fêté hier, 25 mars, le 189e anniversaire du 
soulèvement du 1821 contre l‟empire Ottoman. A Athènes, le Président de 
la République, Carolos Papoulias, a assisté au défilé militaire traditionnel. 
Partout ailleurs c‟était surtout les écoliers qui ont paradé, très applaudis 
par la foule. Notons que cette année, seules les troupes à pied ont 
participé aux défilés militaires, dans le cadre de l‟effort national d‟économie 
dans les finances publiques. 

A cette occasion les déclarations des représentants de la classe politique grecque soulignaient 
l‟importance de l‟unité nationale devant la grave crise que doit surmonter le pays. Le Président a 
également appelé les Européens à montrer leur solidarité, comme les philhellènes ont fait en 1821. 
 

Papandréou salue la ‘décision très satisfaisante’ de l’Eurogroupe 
Le premier ministre, Georges Papandréou, s‟est félicité jeudi de la 
“décision très satisfaisante” prise par les chefs d‟Etat et de gouvernement 
de l‟Eurogroupe concernant la mise en place d‟un mécanisme européen 
qui garantira dorénavant la stabilité de la zone euro. “Nous sommes 
parvenus aujourd‟hui à une décision très satisfaisante. Un mécanisme 
européen est institué, avec la participation minoritaire du Fonds monétaire 
international (FMI), qui garantit la protection de la stabilité financière de la 
zone euro”, a souligné Papandréou dans des déclarations depuis 
Bruxelles, à l‟issue du Sommet extraordinaire de l‟Eurogroupe. 

Papandréou a affirmé que son gouvernement est déterminé à faire face au grave problème budgétaire 
du pays. Mais parallèlement il veut passer à de grands et profonds changements, dans l‟économie, 
dans la politique et la société. „„Nous construisons une économie viable, avec transparence, mais aussi 
avec justice sociale et croissance” a conclu le Premier ministre. 
 

Le Président chypriote en visite officielle en Grèce. 
Lors de sa visite officielle en Grèce, du 18 au 21 mars, le président de la 
République chypriote, Dimitris Christofias, a eu des entretiens avec le Premier 
ministre grec, Georges Papandréou. Papandréou a exprimé son soutien aux 
efforts de Christofias pour que les concertations autour du problème chypriote 
aboutissent à une solution juste et durable, dans le cadre des résolutions de 
l'ONU et en respectant l'acquis communautaire. A l‟occasion, le Premier ministre 
a annoncé sa visite à Chypre dans les prochains jours. Pour sa part, le 
Président a assuré qu‟Athènes peut être sure de la solidarité absolue de Nicosie 
lors du Conseil européen. [ANA-MPA] 
Pendant sa visite en Grèce, Christofias a été nommé docteur honoris causa de 

l'Université de Patras et a inauguré les nouveaux locaux de l'ambassade de Chypre en Grèce. 
 

Baisse spectaculaire du déficit mais le chômage monte 
Le déficit du budget de l'Etat a enregistré une forte baisse de 77,3% en 
janvier-février 2010, atteignant 904 millions d'euros, contre 3,986 
milliards à la même période de 2009. Les recettes nettes ont 
augmenté de 13,2%, contre un objectif de 7,11%, tandis que les 
dépenses ont reculé de 9,6% [ANA-MPA]. Bien que cette baisse 
constitue un signe encourageant de redressement des finances 
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publiques grecques, les prévisions de la Banque de Grèce (BdG) ne sont pas optimistes. Selon un 
rapport de la BdG, une croissance négative de 2% ainsi qu‟une inflation de 3% sont prévues pour 2010. 
D‟ailleurs, le déficit budgétaire pour 2009 s'est chiffré finalement à 12,9% du PIB. Quant au chômage, il 
a grimpé au 10,3% au 4ème trimestre de 2009, contre 7,9% à la même période de l‟année précédente, 
touchant plutôt les femmes et les jeunes de 15-29 ans. Selon un sondage paru dimanche, 70% des 
grecs estiment qu‟au cours des six prochains mois, leur situation financière s‟aggravera. 
 

Harcèlement des hélicoptères de la FRONTEX par des avions turcs 
Le 21 mars, deux avions de combat turcs ont fait obstacle et se sont 
approchés d‟un hélicoptère de la police portuaire grecque qui exécutait 
un vol de surveillance pour le compte de FRONTEX, dans le territoire 
aérien grec, au nord de l‟île de Farmakonissi. Les avions turcs ont été 
repoussés par deux Mirages grecs mais ils ont continué à survoler l‟île 
de Farmakonissi. C‟était le deuxième incident similaire en trois jours. 
Rappelons que la FRONTEX, l'Agence européenne pour la gestion de 
la coopération opérationnelle aux frontières extérieures de l‟UE 
surveille la région pour empêcher le passage des clandestins.  

Réagissant à l‟augmentation des actes provocateurs de la Turquie ces derniers temps en Mer Egée, le 
ministre de la Défense, Evangelos Venizelos, a déclaré que la Grèce reste vigilante. Pour leur part, les 
ministres de la Protection du citoyen, Michalis Chrysochoidis, et le ministre adjoint des Affaires 
étrangères, Dimitris Droutsas, ont rapporté pour plus tard leurs visites en Turquie prévues pour la 
semaine prochaine. [d‟après la presse grecque]  
Notons que Droutsas s‟est déjà référé au problème, lors du Conseil des Affaires générales et Relations 
extérieures le 22 mars, à Bruxelles, 
 

Congrès à Athènes des opérateurs d'électricité solaire 
L‟Association des entreprises qui produisent de l‟électricité en utilisant 
l‟énergie solaire (SEF), demande des incitations et réformes 
institutionnelles pour que l‟objectif de 12% du total des besoins 
énergétiques en 2020 soit atteint. Tel a été le constat d'un congrès 
organisé sur ce sujet le 22 mars à Athènes, par la Chambre de Commerce 
et d'Industrie d'Athènes (EBEA). 
Selon la directive communautaire concernant le changement climatique, 
20% de l‟énergie utilisée, d'ici 2020, doit être de l‟énergie propre. Cela 

veut dire que les énergies renouvelables devront couvrir 40% de la production électrique, donc 12% de 
photovoltaïque. La SEF assure que cet objectif est réalisable et devrait être adopté par le 
gouvernement dans son Plan national d'action pour les énergies alternatives. Pour cela il sera 
nécessaire d'installer des unités produisant 6.500 MW dans les 10 prochaines années, ces 
interventions devant entraîner la création de quelque 14.000 emplois stables. Selon la SEF, le temps 
n‟est pas loin où le coût de la production du KW solaire sera vraiment compétitif.  
 

La Chine pays à l'honneur du 7e Salon international du Livre 
La Chine sera le pays à l'honneur du 7e Salon international du Livre de 
Thessalonique qui aura lieu du 22 au 25 avril, dans les halles de 
HELEXPO, ayant comme slogan „tradition et modernité‟ et essayant de 
démontrer le visage moderne d'une civilisation ancienne. Selon le 
président du Centre national du Livre, Takis Théodoropoulos, le marché 
chinois est un pôle d'attraction unique, puisqu‟il détient le premier rang 
mondial dans le domaine des éditions. L'ambassadeur de Chine en Grèce, 
Luo Linquan, a annoncé l‟arrivée de plus de 200 délégués, dont des 
écrivains et éditeurs chinois.  
Parallèlement au salon, deux expositions d'arts plastiques seront 
organisées, une exposition d'illustrations de livres pour enfants et une 

exposition d'affiches du cinéma chinois. Dans le même cadre, il y aura des colloques sur divers aspects 
de la relation de la civilisation grecque antique avec celle de la Chine, ainsi qu‟une exhibition de livres 
manuscrits anciens. 
La coopération entre la Grèce et Chine dans le domaine du livre a commencé avec la participation de 
la Grèce comme pays d‟honneur au Salon International du livre de Shanghai il y a deux ans. 
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   Produits alimentaires grecs 

 

Produits laitiers: fromages blancs 
Depuis l‟antiquité la Grèce produit des produits laitiers. Dans 
l‟Odyssée, Homère parle de Polyphème, le cyclope qui boit 
du lait, mais en laisse une partie devenir du fromage.  
Les produits laitiers grecs ont une grande valeur nutritive et 
un goût incomparable. Parmi eux, on distingue les fromages 
dits blancs, comme la feta, le manouri, l‟anthotiro et la 
mizithra.  
Le fromage grec appelé Feta (photo gauche) est sans doute 
l‟aliment grec le plus connu à l‟étranger et bénéficie du label 
„Appellation d‟origine protégée‟. Selon un règlement de 
l‟Union européenne seule la Grèce peut faire usage de 
l‟appellation „feta‟. A l‟intérieur de la Grèce, la feta est 

produite dans les régions de Thrace, de Macédoine, de Thessalie, de la Grèce centrale, du 
Péloponnèse et dans l‟île de Lesvos. Ce type de fromage est produit avec du lait de brebis, riche en 
matières grasses et protéines, en ajoutant éventuellement du lait de chèvre (maximum 30%). Dans 
le marché, on trouve de la feta molle ou ferme, salée ou moyennement salée, piquante ou plus ou 
moins acidulé. La feta est l‟ingrédient principal de plusieures recettes (comme la „tyropita‟ le fameux 
feuilleté au fromage) mais c‟est aussi un excellent accompagnement des plats. La feta est riche en 
vitamine D, vitamine B2 et vitamine A. La façon la plus traditionnelle de la déguster est en salade, 
avec des tomates, des olives des concombres et des oignons. 
Le Manouri est un fromage blanc crémeux, dont le goût est très subtil, 
doux, fondant et en général non salé. Il est également utilisé dans la 
préparation des desserts et se déguste idéalement avec du miel (photo 
droite). Comme la feta, il bénéficie du label de l‟Appellation d‟origine 
protégée. Le Manouri est exclusivement produit en Grèce centrale, en 
Macédoine et en Thessalie. Un autre fromage crémeux, au goût 
rafraîchissant, est le katiki. Fait à partir de lait de brebis ou de chèvre, 
c‟est un fromage régional, produit exclusivement à Domokos. 
L‟Anthotiro, dont le nom signifie fleur du fromage, est un fromage 

maigre, non pasteurisé. On distingue l‟anthotiro sec, qui est une 
variante de la mizithra, et l‟anthotiro frais. Ce type de fromage est 
fait à partir de lait et de lactosérum de brebis et de chèvre. 
L‟Anthotiro est produit dans plusieures régions grecques, dont la 
Crète, les îles Ioniennes, la Macédoine et la Thrace. L‟anthotiro 
frais est moyennement moelleux et crémeux avec un gout doux, 
sans sel et sans croûte. Il peut être dégusté avec du sucre ou du 
miel en dessus ou comme accompagnement des fruits.  
La Mizithra est un fromage blanc à la base de lait de brebis ou de 
chèvre. Son goût ressemble à celui du Manouri. On trouve une 
variante plus douce en Crète, où l‟on trouve aussi une variante 

appelée xinomizithra (photo gauche), c'est-à-dire une mizithra acide. La xinomizithra crétoise est 
moelleuse et accompagne bien des recettes crétoises comme le „Dakos‟ (voir GrèceHebdo no101). 
 

 

Grèce Hebdo apparaît le 26 mars, à cause de la fête nationale du 25 mars 
 

Grèce Hebdo, une édition hebdomadaire du Secrétariat Général pour l‟Information, présente le sommaire  
de l‟actualité grecque, ainsi que les évolutions politiques, économiques et culturelles d‟intérêt particulier  
pour les pays francophones. Le bulletin est enrichi par des sources en ligne, relatives aux sujets traités. 
Grèce Hebdo n‟est pas responsable du contenu des sites mentionnés. Contact : grecehebdo@minpress.gr. 
http://www.minpress.gr/minpress/grecehebdo.htm Grèce Hebdo fait partie du projet « Greek News Agenda ». 
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